
Client:  
Date:  

Client’s Goal: 
● State in positive terms. 
● Define by behavioral actions. 

 

Miracle Question: 
If a miracle happened tonight, and you woke 
up tomorrow and your problem was solved, 
what would be the first sign that this has 
occurred?  

● What would you be doing differently?  
● What else would be different after the 

miracle?  
Relationship Questions: 
Ripple Effect 

● Who would notice the change in you? 
● What would they notice? 
● How would they respond to you? 
● How would you then respond to 

them? 

 

Instances/Exceptions: 
● When has this miracle already 

happened, even just a little bit? 
● How were you able to make this 

happen? 

 

Scaling: 
● On a scale of 05, 0 being the best 

and 5 being the worst. Where would 
you rate yourself today? 

● How did you get to a __ today? 
● When you move one number higher, 

what will you see yourself doing?  

 

Unfinished Business: 
Is there anything else I need to know? 

 

Message: 
● Compliments (3): about current 

successes. 
● Bridge: to connect the goal and the 

task. 
● Task: general actions or observations 

client is to carry out. 

 

 


